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® LIVEY

Knattspyrnudeildin hefur nu feert sig yfir & nytt kerfi til ad syna leiki i
beinni utsendingu og upptokum! Livey er 6flugt kerfi sem bydur upp
a enn betri upplifun fyrir studningsmenn okkar.

Haegt er ad horfa a alla leiki i Lengjudeildinni sem og i erlendum
deildum.

Pad er voda einfalt ad horfa med pvi ad yta a slddina hér:

Slood a leikinn live!

Kemstu ekki a vollin en langar ad horfa a leikinn?
Fylgstu pa meéd a LIVEY! Leikir Sindra eru syndir LIVE hér, hvort
sem pad eru heimaleikir eda utileikir, karla eda kvenna leikir og

bad er einnig haegt ad horfa a leiki yngri flokkanna!


https://watch.livey.events/events/6a5c3354-291f-40b1-b988-92b07101e66b
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KRISTJAN ORN OG FREYJA SOL

pratt fyrir ad vid séum i 10. saeti med 16 stig, pa er barattan svo sannarlega
lifandi. Timabilid hefur kennt okkur margt — um seiglu, samvinnu og ad aldrei
gefast upp. £fingarnar hafa verid a toppnum, hépurinn eins og ein stoér
fidlskylda og allir tilounir ad leggja sig 100% fram fyrir félagid.

NU horfum vid fram a sidustu leiki timabilsins med tru a verkefnid og hungur i ad
syna hvad vid getum. Vid aetlum ad klara petta med krafti — og med ykkur i
stukunni vitum vid ad allt er mdgulegt!

Kristjan Orn

Kvennalidid okkar i 2. deild situr nu i 7. saeti i B-ridli med 15 stig. Timabilid hefur
verid sveiflukennt, par sem sumir leikir hafa unnist med glaesibrag, @ medan adrir
hafa tapast naumlega eftir harda barattu. En eitt er alltaf a hreinu — idid gefst
aldrei upp.

Pad rikir sterkur lidsandi og leikmenn stydja hver adra. Afingar eru kraftmiklar og
metnadurinn skin i gegn. Vornin okkar stendur sig alltaf med glaesibrag og
markvarslan bjargad stigum i mikilveegum leikjum. Soknarleikurinn er
beinskeyttur og skapad hefur verid mikid af faerum. Lidid hefur synt ad pad getur
maett hvada andstaedingi sem er af fullum krafti. Sum stig hafa komid i blalokin —
sannkollud barattuprek. Andinn i hdpnum er sterkur og truin a verkefnid rikir
afram.

Pad eru enn leikir eftir og lidid horfir einungis fram a vid. Markmidid er ad klara
timabilid med reisn og sanna hvad byr i hdpnum. Pvi barattan heldur afram - vid
gefumst ekki upp.

Freyja Sol
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REYCUP MOTIP | REYKIJAVIK

Sidustu helgina i juli for 4. flokkur @ ReyCup i Reykjavik og hafdi nég ad gera.
Strakarnir kepptu med adstod fra fjorum 5. flokks leikmonnum, peir spiludu af
miklum krafti og astridu og voru godir fulltrdar Hafnar. Peir maettu @ maotio
einbeittir og fullir af metnadi og syndu nakveemlega pad i hverjum einasta leik,
sem hjélpadi peim ad yfirstiga paer dskoranir sem peir maettu. [ heildina er
nidurstada motsins mjog jakveaed, ég sé pa vaxa baedi i leik og utan hans. beir
stydja hvern einasta lidsfélaga og syna 6llum métherjum virdingu, €g er afar
stoltur af peirra ferdalagi.

Sérstaklega vil €ég nefna foreldra hdopsins sem voru afar hjalpsamir og
Opreytandi i 6llum verkefnum utan vallar sem er géd fyrirmynd strakanna og
gefur peim naudsynlegan studning.

Vid attum lika nokkrar stelpur sem kepptu i 4. flokki med Austurlandi, sumar
peirra ur 5. flokki og okkar barattukonur syndu étrulega seiglu og vilja til ad spila,
berjast fyrir hvor adra og njota leiksins med mikilli virdingu fyrir 6llum sem sem
toku patt. bPad var einstok tilfinning ad sja peirra framfor i gegnum moétid par
sem peer skildu alltaf betur og betur hvad purfti ad gera og unnu ad pvi.

Eg hef alltaf fundid ad
fotboltasalin sé sterk og
lifandi i pessum
leikmannahopi, einleegar
tilfinningar og ast a leiknum
voru klarlega hapunktur
bessa mats.

Afram Sindril

Bruno Fonte, pjalfari
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SIPUSTU LEIKIR MFL KARLA
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NAESTU LEIKIR A
JOKULFELLSVELLI

Meistaraflokkur kvenna ﬁ
Sindri - Dalvik/Reynir @
17. 4gust k1 15:00 w

4. flokkur karla B
Sindri/Neisti - Njardvik
23. agust kI 14:00

Meistaraflolgkur kvenna
Sindri - Alftanes
24. agust k1 14:00

§jéumst bar,
Afram Sindril!!

Kaerar pakkir fa sjalfbodalidar knattspyrnudeildar Sindra,
vid gaetum petta ekki an ykkar.
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Knattspyrnudeild UMF. Sindra
@fotboltisindri

@fotboltisindri
knattspyrna@umfsindri.is

umfsindri.is
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